
Iguaba Grande, 18 de março de 2025

Memorando: 050/2025
De: Direção Médica de Unidade Hospitalar – UPA
A/C: Gabinete SMS – Secretaria Municipal de Saúde de Iguaba Grande 
Assunto: Jornada de trabalho médicos UPA IGUABA GRANDE 

Prezados, 

Venho por meio deste, em resposta à solicitação realizada pelo Gabinete da 

Secretaria Municipal de Saúde (SMS – Iguaba Grande), encaminhar listagem contendo 

toda equipe médica e jornada de trabalho do corpo clínico que compõe a UPA de Iguaba 

Grande. Segue também em anexo, escala médica atualizada de março/2025. 

AILTON NOVATO: Plantão 24h/semanais aos sábados em pediatria UPA 

ALAN PRAXEDES: Plantão 24h/semanais às segundas em pediatria UPA 

ADRIEL PEREIRA: Plantão 24h/semanais às segundas em sala vermelha UPA 

ALDO ALONSO: Plantão 24h/semanais às sextas e sábados em sala vermelha UPA

ANA LUÍSA SANTOS: Plantão 24h/semanais aos sábados em clínica médica UPA

ARTHUR BIANCHINI: Plantão 24h/semanais às segundas em clínica médica UPA 

BÁRBARA MORENO: Plantão 24h/semanais às quintas em sala vermelha UPA

BRUNO  MATTOS:  Plantão  24h/semanais  aos  sábados  e  12h  diurnas/semanais  aos 

domingos em pediatria UPA 

CAIO IEZZI TARDIN: Plantão 24h/semanais às quintas e sextas em pediatria UPA 

CATERINE CASTRO MENDES: Plantão 24h/semanais às quartas e quintas em clínica 

médica UPA 

CLAUDIA CALADO ABREU: Plantão 24/semanais às quintas em clínica médica UPA 

FERNANDO FRANCO: Plantão 24h/semanais às terças em sala vermelha UPA

HELDER TEIXEIRA GROSSI:  Plantão 24h/semanais  às  sextas  e  sábados em clínica 

médica UPA 

IAN WAINERAICH: Plantão 24h/semanais às segundas em clínica médica UPA 

IGOR PONTES TINÉ: Plantão 24h/semanais às quartas em pediatria UPA 

KARLA MEDINA: Plantão 24h/semanais aos sábados em clínica médica UPA

LAÍS AREDES: Plantão 24h/semanais às terças em pediatria UPA 

LEONARDO JABOR: Plantão 24h/semanais às terças em pediatria UPA 

LUCAS BAPTISTA: Plantão 24h/semanais às terças em clínica médica UPA 

LUCIANA DIAS: Plantão 24h/semanais aos domingos em pediatria UPA 

LUIZA GONZAGA: Plantão 12h noturnas/semanais aos domingos em pediatria UPA 

MANUELLA FRAZÃO: Plantão 24h/semanais às quartas-feiras em sala vermelha UPA 

MARCO AURÉLIO LACERDA: Plantão 24h/semanais aos domingos em clínica médica 

UPA 
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MARIA EUGÊNIA GONZALEZ: Plantão 24h/semanais às quartas e quintas em pediatria 

UPA 

MARIANNA FERREIRA GRILLO: Plantão 24h/semanais aos domingos em sala vermelha 

UPA

MATHEUS MENDES: Plantão 24h/semanais às segundas em pediatria UPA 

MAYARA SOUZA: Plantão 24h/semanais às segundas em clínica médica UPA 

MELÂNIA HOFFMAM: Plantão 24h/semanais aos domingos em clínica médica UPA 

MERCIA SANT’ANNA: Plantão 24h/semanais às sextas em pediatria UPA 

NÁDIA LIANET CABRERA: Plantão 24h/semanais às quartas e sextas em clínica médica 

UPA 

PRISCILA DE CARVALHO: Plantão 24h/semanais aos domingos em clínica médica UPA

RHAINY RIBEIRO: Plantão 24h/semanais às sextas em clínica médica UPA 

SÉRGIO BANDEIRA: Plantão 24h/semanais às terças em clínica médica UPA

THAYNÁ DE QUEIROZ: Plantão 24h/semanais às terças em clínica médica UPA 

VITOR  DE  AVILA  HADDAD:  Plantão  24h/semanais  às  quartas  e  quintas  em  clínica 

médica UPA 

Aproveitando para renovar as mais sinceras estimas e considerações.

Cordialmente,

__________________________________

Drª Manuella C. D. Frazão Alves

CRM: 52-0129747-3  

Direção Médica de Unidade Hospitalar

UPA Iguaba Grande – RJ 
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